
柔道関係者各位	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		 	 平成 31 年 2 月 1 日	

	 	 	 	 	 		第 28 回	 にしむら杯中学生柔道校大会（旧中村杯）	 	会	 長	 横山	 知博	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 実施要項	 	 	 	 	 	 	 	 		委員長	 西村	 隆宏	

	

1．主	 	 催	 	 第 28 回	 にしむら杯中学生柔道大会実行委員会（旧中村杯）	

	 	 	 	 	 	 	 （有）Optimal/にしむら接骨院・鍼灸院グループ	

2．日	 	 時	 	 平成 31 年 5 月４日（土・祝）	 開会式	 午前 10 時	

3．会	 	 場	 	 吹田市立武道館「洗心館」	

4．試合種目	 	 男子団体 5 人制・女子団体 3 人制。	

男子・女子共に個人戦は 7 階級もしくは 8 階級で実施（各階級 6 名まで）	

	 	 	 	 	 	 		（尚、エントリー人数次第では、男子-90 ㎏・+90 ㎏と女子-70 ㎏級・+70

㎏級超が一緒になる場合もあります。）	

	 	 	 	 	 	 	 	男子	 	-50 ㎏級・-55 ㎏級・-60 ㎏級・-66 ㎏級・-73 ㎏級	

-81 ㎏級・-90 ㎏級・+90 ㎏級超	

	 	 	 	 	 	 	 	女子	 	-40 ㎏級・-44 ㎏級・-48 ㎏級・-52 ㎏級・-57 ㎏級	

-63 ㎏級・-70 ㎏級・+70 ㎏級超	

5．試合方法	 	 (1)団体戦・個人戦ともにトーナメント方式で行う。	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 ＊団体戦に関して、人数が足りない場合のみ、合同チームでの参加を

認めます。その際、合同チームに入れてもらうチームの団体メンバ

ー表に名前を記入して下さい。個人戦の申込み用紙にのみ出場選手

の名前を記入し提出して下さい。	

(2)試合は、国際柔道連盟試合審判規定(H.29.2 改訂)及び少年大会	

特別規定と本大会申し合わせ事項に基づいて行う。	

(3)試合時間は、団体戦・個人戦ともに３分、延長戦は個人戦の準決勝か

ら無制限(ゴールデンスコア方式)とする。	

(4)勝敗基準は以下のとおりとする。	

①団体戦：先鋒戦から大将戦の勝敗は、技のスコア「技有り」以上で勝

敗を決し、同等の場合、「指導」差が２以上あった場合少ない選手を「僅

差」による勝ちとし、１差以内であれば「引き分け」とする。	

団体の勝敗は、勝ち数を最優先し、同数の場合は、一本１００点、技

有り１０点、僅差 0.1 点として計算し、その合計点で決する。それで

同点の場合は、代表戦(監督による任意の選出選手。個人戦勝敗基準)

を行う。	

②個人戦：技のスコア「技有り」以上で勝敗を決し、同等の場合、「指導」	

の少ない選手を勝ちとする。「指導」の数も同じ場合、延長戦を行い勝

敗を決する。	



③その他詳細については、大会本部にて決定する。	

	

6.	表	 	 彰	 	 団体戦の優勝杯は持ち回りとし、個人戦ともに３位までを表彰する。	

	

7.	申込方法	 	 平成 3１年３月 23 日（土）厳守で、このサイト【にしむら接骨院グループ】

にリンクして頂き、参加申込み用紙を Excel にて記入して頂き、参加申込

書を下記のアドレスへ送信して頂けますよう、宜しくお願い致します。	

	 	 	 	 	 	 	 	その際、参加承諾書は印刷して頂き、ご記入後必ず当日にお持ちください。	

	 	 	 	 	 	 	 	尚、団体戦出場１チーム男子 3,000 円・女子 2,000 円・個人戦出場 1 人 700

円を、試合当日の受付にて徴収させて頂きます。その際、お釣りが出ない

よう、事前に金額を確認して頂きますよう、ご協力お願い致します。	

	 	 	 	 	 	 	 	＊参加費は会場費・プログラム印刷・表彰状・優勝盾・スポーツ保険等の	

	 	 	 	 	 	 	 	 	費用として、使わせて頂きます。	

	

	 	 	 	 	 	 	 	Gmail：nishimurahai.optimal@gmail.com	

	 	 	 	 	 	 	 	〒566-0043		大阪府摂津市一津屋 2-28-1				西村孝雅宛	

	 	 	 	 	 	 	 	℡：Fax/06-6827-0978	

	

＊『申込み後、一週間以内に事務局より、返信がなければ再度申込みか、

連絡を下さい。』	

＊平成 30 年度以降、大会主催に関してのご連絡はメールにてさせて頂き	

ますので、今後も連絡が届く E メールアドレスでのご返事を、お願い致	

します。	

	

8．備	 	 考	 	 ☆本大会の試合中における負傷や事故につきましては、柔道整復師による	

応急処置を施しますが、その後についての治療に関しては、主催者側は	

一切責任を負えませんので、その旨を御理解して頂いた上で、参加希望	

選手は保護者の参加承諾書を必ず大会当日に提出して下さい。	

	 	 	 	 	 	 	 	☆昼食は各自持参すること。（ゴミは各自持ち帰ること）	

	 	 	 	 	 	 	 	☆審判員が不足すると思いますので、必ず各チームより１名以上の審判員	

を派遣して下さい。	

	 	 	 	 	 	 	 	☆ケガをした際は、救護係がいますので、その場所へ必ず引率者もしくは	

保護者と行くように宜しくお願い致します。	

	


